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IZMIR, (DHA)- EGE Universitesi Tip Fakiiltesi, ‘Tazelenme Universitesi' projesini
uygulamaya gecirdi. 60 yas ve ustu bireylerin egditim gordudu universitede bilissel ve iZMIR ViZYONDEKILER
motor aktiviteleri destekleyici ve saglikli yaslanmak icin gerekenler teorik ve pratik

olarak veriliyor. Ayrica felsefe dersinde mutluluk, etik gibi kavramlar tartisilarak Dogu Ekspresinde

gunluk hayattaki izdusumleri irdeleniyor. Se¢cmeli olan ve ok ilgi goren derslerden Cinayet

biri lileri yasta gunluk yasamin zevkleri’ temali psikodrama c¢alismasi. Yoga, aikido 2017

calismalari da yodun talep goren diger se¢cmeli dersler arasinda yer aliyor. Seanslar

Ege Universitesi'ndeki ogretim tyelerinin gonullllik esasiyla egitim verdigi TAU'niin

ilk doneminde haftanin iki gunu zorunlu dersler bulunuyor ve orgu oremeyen erkekler

bir ust sinifa gecemiyorlar. 4 yil surecek egitim programinda su an 120 ogrenci 1'inci

sinifta derslere devam ediyor. Ege Universitesi Tip Fakultesi Hastanesi I¢ Hastaliklari cuntti.  Kardesim Benim 2
Anabilim Dali tarafindan koordine edilen TAU'yl ziyaret eden Rektor Prof.Dr. Necdet 2017

Budak, kursiyerler ile sohbet ederek egitim calismalar konusunda bilgi aldi. Ege Seanslar

Universitesi'nde Tazelenme Universitesi'nin hayata gegirilmesinden dolayi ¢ok mutlu
olduklarini dile getiren Rektor Prof.Dr. Budak, sunlari soyledi:
"Farkh bilim dallarindan ogretim uyelerimiz bir araya gelerek gonulluk esasiyla

Tazelenme Universitesini izmir'de hayata gecirdi. Yaslilik sirasinda karsilasilan
Justice League:
Adalet Birligi

2017

sorunlarin uzerinden nasil gelecekleri noktasinda buyuklerimize yardimci olmayi amag
edinen bir olusum. Universitemizde boyle bir yapimin olusmasindan dolayi son derece
mutluyuz. Ege Universitesi Rektori olarak bu olusumda yer alan 6gretim uyelerimizle

Seanslar
gurur duyuyorum. Bu olusumu daha da gelistirerek bir surekll egitim merkezine
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donusturebiliriz. Ama bence buradaki esas mesele yaslilarimizin ogretim uyelerimiz : .j_,'f_“'__'_:'f, .

ile ve kendi aralarinda bir paylasim icerisine girmeleri ve yalnizlik duygusundan
uzaklagmalg.rif | Tiim Filmler »
Tazelenme Universitesi fikrinin ilk defa Akdeniz Universitesi Gerontoloji (Yaslanma

bilimi) Bolimu ogretim tyesi Prof.Dr. Ismail Tufan tarafindan hayata gegirildigini

hatirlatan Izmir Kampusu Birim Yoneticisi Prof.Dr. Fehmi Akgicek TAU'yu pek gok

ogretmen ve farkli meslek gruplarindan yetenekli insanin yardimlari, Buyuksehir

Belediyesi ve ilgili kurumlarin destekleri ile hayata gecirdiklerini vurgulayarak, soyle

dedi:

"Buradaki amacimiz; ogrenmenin surekliligi inanciyla iyi seyler yeni fikirler ve yeni

uygulamalar topluma kazandirmak. Ayrica buradaki katilimcilarimizin akillari ve

tecrubelerini birlestirerek toplumumuza katki saglayabilecekleri inancini tasiyoruz.’

Ders icerigi konusunda bilgi veren Program Koordinatoru Doc.Dr. Sevnaz Sahin ise

"Universitemizde ileri yastaki bireylerde bilissel ve motor aktiviteleri destekleyici ve

saglikli yaslanmak icin gerekenler teorik ve pratik olarak veriliyor. Ayrica felsefe

dersinde mutluluk, etik gibi kavramlar tartisilarak gunluk hayattaki izdusumleri

irdeleniyor. Secmeli olan ve ¢ok ilgi goren derslerden bir tanesi ‘ileri yasta glinliik

yasamin zevkleri' temall psiko-drama calismasi. Ayrica yoga, aikido calismalar da

yogqun talep goren diger se¢meli dersler” dedi.
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Yasal Bilgilendirme

Hurriyet.com.trnin Izmir haberleri bolumunde, DHAniIn abonelerine gonderdigi lzmir
haberleri otomatik olarak derlenmektedir. hurriyet.com.tr editorleri otomatik akis Icinde
Eqge'de de 'Tazelenme Universitesi’ acildi haberine editoryal mudahalede bulunmamistir.
Haber iceriklerinden hukuken ilgili ajanslar sorumludur.
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